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У статті проаналізовано роль природничо-
наукової складової професійної підготовки 
майбутніх медиків. Доведено, що базова 
освіта з  природничих наук є  основою для 
вивчення клінічних дисциплін. Показано, що 
опанування природничо-науковими знаннями 
ще й досі не є ефективним інструментом 
для фахової діяльності медичних фахівців. 
Акцентовано, що стабільний зміст підго-
товки з  природничих дисциплін майбутніх 
медиків неможливо визначити на тривалий 
період часу, оскільки цей чинник потребує 
щорічного оновлення як робочих навчальних 
програм дисциплін, так і  нових дисциплін, 
що виникли на межі наук і  пов’язані з  вико-
ристанням природничих дисциплін у  про-
фесійній діяльності медиків. Показано, що 
оновлення змісту природничої підготовки не 
повинно переобтяжуватись інформаційно, 
а  базуватися на принципі оптимального 
співвідношення обсягу і  якості природничо-
наукових й  спеціальних знань, викорис-
товувати методологічне підгрунтя. Для 
реалізації інтегративної функції циклу при-
родничо-наукових предметів і взаємозв’язку 
з метою фахової підготовки медиків дієвий 
синергетичний підхід. Він який забезпечує 
формування у студентів ґрунтовної відкри-
тої системи знань і  вмінь, які, окрім ефек-
тивного застосування у фаховій діяльності, 
можна оперативно перебудовувати й онов-
лювати згідно із змінами в сучасній медицині. 
Обґрунтовано доцільність комплексного 
використання інтегративного, синерге-
тичного та компетентнісного підходів до 
природничо-наукової підготовки майбут-
ніх медиків. Показано, що кожен з  підходів 
може використовуватися для забезпечення 
якості природничо-наукової освіти у  про-
фесійній підготовці майбутніх медиків як 
самостійно, так і в комплексному поєднанні 
з  іншими підходами. Зроблено висновок, що 
оптимальне поєднання підходів дозволяє ш 
ширше розкривати впливи кожного з  них: 
компетентнісний підхід реалізується на 
базі інтегративно-синерегетичного підходу 
та дає змогу оптимізувати співвідношення 
обсягу і  якості природничо-наукових й  спе-
ціальних знань; інтегративний підхід стає 
більш дієвим при підсиленні його синерге-
тичним підходом, який забезпечує форму-
вання ґрунтовної відкритої системи знань 
і  вмінь оперативного оновлення медичних 
знань протягом усієї практчної діяльності; 
синергетичний підхід передбачає перетво-
рення складу і  структури змісту природ-
ничо-наукової підготовки медиків, а  також 
виокремлення інтегративних природничо-
медичних понять у курсах природничих наук.
Ключові слова: методологічні підходи, при-
родничо-наукова підготовка медика, інте-
гративний синергетичний підхід, компе-
тентнісний підхід, зв’язки, базова медична 
освіта, професійна підготовка.

The article analyzes the role of natural and 
scientific component of future physicians 
professional training. It has been proven that 
basic education in natural sciences is the basis 
for studying clinical disciplines. However, it 
is shown that the acquisition of natural and 
scientific knowledge is still not an effective 
tool for the professional activity of medical 
specialists. It is emphasized that the stable 
content of future physicians training in the 
natural sciences cannot be determined for 
a long period of time, since this factor requires 
an annual update of both the curricula of the 
disciplines and new disciplines that have arisen 
on the border of the sciences and are associated 
with the use of natural sciences in physicians’ 
professional activities. It is shown that updating 
the content of natural science training should 
not be overloaded with information but based 
on the principle of the optimal ratio of the 
volume and quality of natural, scientific and 
special knowledge by using a  methodological 
foundation. An effective synergistic approach 
is used to implement the integrative function of 
the cycle of natural and scientific subjects and 
their relationship with the purpose of effective 
physicians’ professional training. It provides 
students with the formation of a  thorough 
open system of knowledge and skills, which, in 
addition to effective application in professional 
activities, can be quickly restuctured and 
updated in accordance with changes in modern 
medicine. The expediency of the comprehensive 
use of integrative, synergistic and competence 
approaches to the natural and scientific training 
of future physicians is substantiated. It is shown 
that each of the approaches can be used to 
ensure the quality of natural science education 
in future physicians professional training both 
independently and in a  complex combination 
with other approaches. It was concluded that 
the optimal combination of approaches allows to 
more widely reveal the effects of each of them: 
the competence approach is implemented 
on the basis of an integrative-synergetic 
approach and makes it possible to optimize 
the ratio of the volume and quality of natural, 
scientific and special knowledge; the integrative 
approach becomes more effective when it is 
strengthened by a synergistic approach, which 
ensures the formation of a  thorough open 
system of knowledge and the ability to quickly 
update medical knowledge during all practical 
activities; the synergistic approach involves the 
transformation of the composition and structure 
of the content of the natural and scientific 
training of physicians, as well as the selection 
of integrative natural and medical concepts in 
natural science courses.
Key words: methodological approaches, 
natural and scientific training of a  physician, 
integrative synergistic approach, competence 
approach, connections, basic medical education, 
professional training.
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Постановка проблеми у загальному вигляді. 
Досягнення сучасної медицини вимагають змін 
у практичній діяльності медиків різних рівнів підго-
товки та кваліфікації. Це, своєю чергою, обумовлює 
перегляд уявлень про зміст природничо-наукової 
освіти та шляхів її засвоєння. Методологічною 
основою розвитку сучасної медичної освіти є комп-
лексний підхід до вирішення проблеми форму-
вання професійної готовності майбутніх медиків 
в єдності філософських, педагогічних, соціологіч-
них, психологічних наук.

Базова освіта з природничих наук – основа для 
вивчення клінічних дисциплін та важлива скла-
дова фахової підготовки майбутніх медиків. На 
сучасному етапі природничо-наукова підготовка 
фахівців медицини забезпечує належну кількість 
знань, умінь і навичок, утім досі не є ефективним 
інструментом у фаховій діяльності. Природничо-
наукова освіта майбутніх медиків, дотримуючись 
вимог до діяльності сучасних спеціалістів, має 
бути фундаментом фахової діяльності, оскільки 
природничо-науковий цикл дисциплін не тільки 
охоплює значну частину медичної освіти, 
а  й  забезпечує майбутніх фахівців потрібними 
знаннями та навичками для практичного застосу-
вання. Зміст природничо-наукової освіти студен-
тів медичного фаху становить науково обгрунто-
вану систему навчання з дидактично й методично 
обґрунтованим матеріалом. Цей матеріал містить 
природничо-наукову підготовку фахівця медицич-
ного профілю та наслідок опанування спеціально 
обраними знаннями, вміннями, навичками й цін-
ностями, необхідними для якісного здійснення 
майбутньої фахової діяльності.

Аналіз останніх досліджень і  публікацій. 
Підвищення ролі методології у  процесі підго-
товки фахівців є  незаперечним фактом. Аналіз 
праць низки вчених показує, що в освіті зростає 
кількість досліджень, присвячених використанню 
методологічних підходів у  процесі підготовки 
фахівців: основи формування готовності майбут-
ніх учителів до інноваційної професійної діяль-
ності (Гавриш  І. В.  [3]), інтеграційних процесів 
освіті (Козловський  Ю. М.  [5]), Козловська  І. М., 
Цюприк  А. Я.  [6]; Jacinta  A.  Opara  [15]), проєк-
тної компетентності викладачів (Н. Андрійчук [1]), 
компетентнісного підходу (Сагач  О. М.  [11]), 
синергетичного підходу (Свідзинський А. В. [13]), 
гуманізму як освітньої домінанти педагогічної 
дії (Самодрин  А. П.  [12]). Проблему природни-
чої підготовки майбутніх медиків висвітлювалась 
у  дослідженнях Лісної-Міськів  Н. Є.  [9]), Мака-
ренко О. В. [10], Щульги Н. В. [14] та ін.

Виділення не вирішених раніше частин 
загальної проблеми. Поряд з тим використання 
методологічних підходів у їх взаємозв’язку для під-
вищення ефективності природничо-наукової підго-
товки майбутніх медиків розкрито недостатньо.

Формулювання цілей статті (постановка 
завдання). Мета статті – обґрунтувати роль 
і  взаємозвʼязки провідних методологічних під-
ходів у  формуванні природничо-наукових знань 
майбутніх медиків.

Виклад основного матеріалу. Завданнями 
підготовки з  природничих дисциплін майбутніх 
медиків у закладах вищої освіти є:

•	 всебічний розвиток особистості майбутніх 
медиків з  урахуванням рівня навчальних досяг-
нень, можливостей і здібностей кожного;

•	 формування цілісної професійно спрямова-
ної системи теоретичних знань, спеціальних умінь, 
практичних навичок, досвіду й ерудиції з природ-
ничих дисциплін з метою досягнення відповідного 
рівня готовності до професійної професійно-прак-
тичної діяльності;

•	 становлення гуманної, творчої, активної, від-
повідальної та ініціативної особистості, яка б гар-
монійно поєднувала в  собі духовний, психічний, 
інтелектуальний та інформаційний розвиток;

•	 становлення особистості, здатної до пере-
кваліфікації й адаптації до нових соціально-еконо-
мічних умов ринку праці;

•	 формування мотиваційних чинників непе-
рервного учіння з  природничих дисциплін, про-
фесійно значущих якостей, розвиток інтелекту 
й  стилю мислення, здатності до самонавчання, 
професійного розвитку та саморозвитку впро-
довж життя.

Виокремимо рівні реалізації формування 
змісту природничо-наукової підготовки медичних 
фахівців, а  саме: обрання навчального матері-
алу з  метою виявлення можливостей інтеграції 
у  природничо-науковій підготовці медиків; струк-
турування змісту на базі інтегративного підходу 
і фахове орієнтування на медичні знання й уміння, 
без порушення логіки вивчення предметів, що під-
лягають інтеграції; дослідження перспектив засто-
сування синергетичного підходу за формування 
змісту природничо-наукової підготовки майбут-
нього лікаря; формування інтегрованої синерге-
тичної системи сутності природничо-наукової під-
готовки медика в межах компетентнісного підходу.

Окрім того, ми дотримуємося постулату, що 
в сучасних умовах зростання обсягу інформації та 
миттєвого її старіння, знання сьогодні не є гаран-
том успіху, особливо у сфері медицини. Тому осно-
вна увага в процесі підготовки з природничих дис-
циплін майбутніх медиків приділяється не стільки 
наповненню їх певним обсягом інформації, як 
формуванню в  них пізнавальних стратегій само-
навчання, саморозвитку і самореалізації.

Організаційно-методичні умови підготовки 
з  природничих дисциплін майбутніх медиків 
мають функціонувати у  закладах вищої освіти 
з  урахуванням пріоритетності суб’єкт-суб’єктних 
відносин, інтерактивного характеру професійної 
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підготовки, індивідуалізації й  диференціації 
навчання, атмосфери взаємодопомоги в  колек-
тиві, виховання в дусі гуманізації, справедливості, 
чесності і  моральних цінностей  [12], що сприяє 
кращому засвоєнню навчального матеріалу та 
формуванню свідомої, розвинутої та інтелекту-
альної особистості.

Індивідуалізація навчання підготовки з природ-
ничих дисциплін майбутніх медиків реалізується 
завдяки впровадженню комп’ютерно-орієнтованих 
підходів, методів, засобів та форм навчання, здат-
них адаптуватися до індивідуальних особливос-
тей кожної особистості; спрямуванню професійної 
підготовки на подальший всебічний розвиток осо-
бистості, забезпеченню індивідуально орієнтова-
ної підтримки майбутнього фахівця в  рефлексії; 
одержанню бажаного результату професійної під-
готовки з  урахуванням здібностей, можливостей 
та навчальних досягнень кожного студента [7].

Саме інтегративні процеси відтворюють сис-
темний підхід до розвитку і професійної підготовки 
майбутніх медиків, формують у  них міжнаукові 
знання, розкривають гносеологічні проблеми, без 
яких неможливе комплексне засвоєння інформа-
ції, сприяють формуванню єдності знань. «Роз-
виток як процес виникнення нових якостей, які 
суттєво відрізняються від попередніх, є  однією 
з  найсуттєвіших ознак інтеграції, зокрема інте-
грації знань. У побудові інтегративних систем 
спостерігається багатоманітність форм переходу 
від старого до нового» [6, с. 95]. Тому державний 
стандарт підготовки з природничих дисциплін май-
бутніх медиків у закладах вищої освіти необхідно 
розробляти з  урахуванням особливостей профе-
сійної діяльності майбутнього фахівця.

Зміст підготовки з  природничих дисциплін 
у  закладах вищої освіти має постійно оновлюва-
тися в таких напрямах: відбору змісту відповідно 
до потреб ринку праці в  конкурентоспроможних 
лікарях з високим рівнем готовності до професій-
ної професійно-практичної діяльності; наскрізного 
планування змісту навчання упродовж усього тер-
міну професійної підготовки; осучаснення, науко-
вості, системності й  інтегративності знань, раціо-
нального відбору та дозування змісту навчального 
матеріалу; підвищення мотивації змісту, інтересів 
та потреб майбутніх фахівців в оволодінні новими 
знаннями, навичками, уміннями та забезпечення 
самореалізації, самовираження і  самоствер-
дження їх особистості; спрямування змісту на 
активізацію пізнавального, творчого, інтелектуаль-
ного, інформаційного, комунікативного тощо видів 
діяльності студентів, формування в них інформа-
ційного стилю мислення; цільової установки фор-
мування змісту на неперервність професійної під-
готовки майбутніх фахівців.

Побудова інтегративної системи природ-
ничо-наукової підготовки майбутнього медика 

здійснюється на засадах системного, синергетич-
ного, інтегративного та компетентнісного підходів.

Компетентнісний підхід до забезпечення 
якості природничо-наукової освіти у  професій-
ній підготовці лікарів реалізується на базі інте-
гративно-синерегетичного підходу та дає змогу 
оптимізувати співвідношення обсягу і якості при-
родничо-наукових й спеціальних знань. Оскільки 
особливістю компетентнісного підходу є  нова 
мета навчання, згідно з  нею необхідно адапту-
вати всі складові навчального процесу. Багаторів-
невість природничо-наукової освіти у  професій-
ній підготовці медиків забезпечується рівневою 
диференціацією змісту навчання. Рівні форму-
ються шляхом структурування і  відбору змісту 
відповідних наук з  урахуванням взаємодії цілей 
природничо-наукової, загальномедичної та спеці-
альної у навчанні студентів.

Зокрема, Н.  Андрійчук наголошує на значу-
щості «проєктної компетентності викладачів щодо 
їх участі у  розробці та впровадженні проєктів та 
програм як важливої складової професійної діяль-
ності, коли відбувається налагодження та розши-
рення аспектів взаємодії освітніх закладів задля 
активізації громадської активності викладачів 
і студентів» [1, с. 26].

Перспективи проєктування природничо-
наукової освіти майбутніх медиків пов’язані 
з використанням методології синергетики через 
доповнення навчального матеріалу про складні 
самоорганізовані системи та закономірності їх 
розвитку з  використанням термінології синер-
гетики для аналізу розвитку штучних систем. 
Синергетичний підхід до змісту освіти майбут-
ніх медиків полягає у  розробці методологічних 
зв’язків поміж предметами та формуванням 
методологічної культури студентів, що сприя-
тиме становленню професійної компетентності 
та розвиткові творчого професійного мислення.

Реалізація синергетичного підходу до фор-
мування змісту природничо-наукової підготовки 
медиків передбачає перетворення складу і струк-
тури такого змісту, а також виокремлення інтегра-
тивних природничо-медичних понять у курсах при-
родничих наук [13, с. 101].

Інтеграція природничо-наукових та медичних 
знань і  вмінь студентів спрямована на забезпе-
чення цілісності навчання [5]. Її у професійній під-
готовці майбутніх медиків доцільно здійснювати 
на основі системотвірних, базових для медицини, 
природничих науках.

На практиці реалізація інтегративного під-
ходу відбувається на рівні змісту циклів предме-
тів за двома напрямками: внутрішня інтеграція 
змісту природничо-наукової підготовки майбутніх 
медиків; зовнішня інтеграція природничо-науко-
вого навчання з основами клінічних предметів [6]. 
Орієнтуючись на природничо-наукові знання, 
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необхідно їх переструктуровувати згідно з потре-
бами підготовки медиків, і  це – основа для роз-
роблення критеріїв відбору змісту природничо-
наукової підготовки медиків До таких, зокрема 
належать: застосування у  формуванні змісту 
навчання сучасних досягнень природничо-науко-
вих та медичних наук, іноземного й  вітчизняного 
досвіду створення освітніх програм; відповідність 
складності змісту та обсягу природничо-наукової 
підготовки реальним навчальним можливостям 
студентів медичних спеціальностей; науковість 
та практичне значення навчального матеріалу 
з  природничих предметів для майбутніх медиків; 
послуговування загальнопедагогічними та мето-
дичними можливостями реалізації навчального 
матеріалу під час викладання та навчання; опти-
мізація обсягу змісту природничо-наукових пред-
метів, враховуючи особливості фахової підготовки 
майбутнього медика.

Водночас, формування змісту природничо-нау-
кової підготовки майбутніх медиків вимагає дотри-
мання низки вимог, зокрема: однозначності науко-
вих термінів, уживаних при вивченні клінічних та 
природничо-наукових дисциплін; відповідності 
професійно спрямованого змісту природничо-нау-
кових дисциплін галузевим стандартам підготовки 
фахівців медичного профілю; забезпечення моти-
вації вивчення природничо-наукових дисциплін 
з метою їх використання у професійній діяльності; 
оптимізації обсягу й рівня теоретичної складності 
змісту природничо-наукової підготовки для сприй-
няття його майбутніми медиками; оновлення 
змісту навчання сучасними науковими досягнен-
нями, адаптованими до рівня навченості і можли-
востей засвоєння студентами; збереження логіки 
побудови навчальних предметів природничого та 
професійного циклів на основі фундаментальних 
понять та теорій; опертя на природничо-наукові 
знання й  уміння у  вивченні клінічних дисциплін; 
природничо-наукові знання забезпечують основу 
вивчення загальномедичних дисциплін; інтегро-
вані медико-природничі знання і вміння забезпечу-
ють основу вивчення спеціальних дисциплін тощо.

Висновки. Природничо-науковій освіті майбут-
ніх медиків відводиться роль фундаменту фахової 
діяльності, оскільки природничо-науковий цикл 
дисциплін забезпечує майбутніх медиків потріб-
ними знаннями та навичками для практичного 
застосування. Зміст природночо-наукової підго-
товки має постійно оновлюватись та опттимізува-
тись завдяки широкого підведення під ці процеси 
методологічного підгрунтя. До провідних мето-
дологічних підходів у  природничо-науковій під-
готовці майбутніх медиків відносимо системний, 
інтегративний, синергетичний, компетентнісний 
підходи. Кожен з підходів може використовуватися 
для забезпечення якості природничо-наукової 
освіти у професійній підготовці майбутніх медиків 

як самостійно, так і  в  комплексному поєднанні 
з іншими підходами. Доцільне поєднання підходів 
дозволяє більш широко розкривати впливи кож-
ного з них: компетентнісний підхід реалізується на 
базі інтегративно-синерегетичного підходу та дає 
змогу оптимізувати співвідношення обсягу і якості 
природничо-наукових й  спеціальних знань; інте-
гративний підхід стає більш дієвим при підсиленні 
його синергетичним підходом, який забезпечує 
формування ґрунтовної відкритої системи знань 
і вмінь оперативного оновлення медичних знань; 
синергетичний підхід до формування змісту при-
родничо-наукової підготовки медиків передбачає 
перетворення складу і  структури такого змісту, 
а також виокремлення інтегративних природничо-
медичних понять у курсах природничих наук.

Подальші перспективи в цьому напрямі вба-
чаємо у комплексному використанні методологіч-
них підходів та обґрунтуванні зав’язків між ними 
під час підготовки майбутніх медиків різних рівнів 
підготовки та кваліфікації.
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