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  ДОШКІЛЬНА ПЕДАГОГІКА

ДИДАКТИЧНИЙ ПІДХІД ДО РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКА 
В СЕНСОРНО-ПІЗНАВАЛЬНОМУ ПРОСТОРІ
DIDACTIC APPROACH TO THE DEVELOPMENT 
OF PRESCHOOL STUDENTS IN THE SENSORY-COGNITIVE SPACE

У статті висвітлено основні аспекти 
дидактичного підходу до розвитку дошкіль-
ника в сенсорно-пізнавальному просторі. 
Визначено, що Базовий компонент дошкіль-
ної освіти передбачає підготовку дитини до 
систематичного навчання в умовах Нової 
української школи (НУШ), тобто форму-
вання у неї життєвої компетентності та 
навчальних навичок: мотивації, саморегу-
ляції, комунікативних вмінь, пізнавальної 
діяльності. Встановлено, що Базовий ком-
понент дошкільної освіти визначає здат-
ність дитини у сенсорно-пізнавальному 
просторі як здатність до аналізу, синтезу, 
порівняння, узагальнення та самоконтролю; 
використання власних сенсорних систем 
у логіко-математичній та дослідницькій 
діяльності, орієнтація сенсорних процесів 
в органах чуття, сприйняття, увага до 
пізнання об’єктів навколишнього серед-
овища, диференціація сенсорних норм за 
уподобаннями щодо форми, розміру, кольору, 
положення в просторі. Виділено навички 
дитини, які формуються у процесі логіко-
математичної та пізнавальної діяльності. 
З’ясовано, що завданнями логіко-матема-
тичного розвитку є тренування логічних 
навичок розумової діяльності та вміння 
розуміти і простежувати причинно-наслід-
кові зв’язки явищ і робити прості висновки 
з таких причин. Виокремлено функції засо-
бів навчання у логіко-математичному роз-
витку дошкільника. Визначено, що велике 
значення в логіко-математичному розви-
тку дошкільнят мають дидактичні ігри, а 
саме у формуванні логіко-математичної 
компетентності, за допомогою якої діти 
самостійно пізнають довкілля, можуть 
застосовувати набуті знання та вміння в 
практичній діяльності, що розвиває розумові 
процеси, мовленнєву діяльність, збагачує 
словниковий запас. Встановлено, що роз-
виток дошкільника у сенсорно-пізнаваль-
ному просторі спрямований на поглиблення 
змісту дошкільної освіти, формування у 
дітей пошуково-дослідницьких умінь, базо-
вих математичних уявлень, цілісного світо-
гляду та компетентної поведінки в різних 
життєвих ситуаціях.
Ключові слова: сенсорно-пізнавальний 
простір, логіко-математичний розвиток, 

заклад дошкільної освіти, дошкільник, освіт-
ній процес, дидактичні ігри.

The article highlights the main aspects of the 
didactic approach to preschooler development in 
the sensory-cognitive space. It was determined 
that the basic component of preschool education 
involves preparing a child for systematic learning 
in the conditions of the New Ukrainian School 
(NUS), that is, the formation of life competence and 
learning skills: motivation, self-regulation, commu-
nication skills, cognitive activity. It was established 
that the Basic component of preschool education 
defines the child's ability in the sensory-cognitive 
space as the ability to analyze, synthesize, com-
pare, generalize, and self-control; the use of one's 
own sensory systems in logico-mathematical 
and research activities, the orientation of sen-
sory processes in the senses, perception, atten-
tion to the knowledge of environmental objects, 
the differentiation of sensory norms according to 
preferences regarding shape, size, color, position 
in space. The child's skills, which are formed in 
the process of logical-mathematical and cogni-
tive activities, are highlighted. It was found that 
the tasks of logical-mathematical development 
are the training of logical skills of mental activity 
and the ability to understand and trace the cause-
and-effect relationships of phenomena and draw 
simple conclusions from such reasons. The func-
tions of teaching aids in the logico-mathematical 
development of a preschooler are highlighted. It 
was determined that didactic games are of great 
importance in the logical-mathematical develop-
ment of preschoolers, namely in the formation of 
logical-mathematical competence, with the help 
of which children independently learn about the 
environment, can apply the acquired knowledge 
and skills in practical activities that develop mental 
processes, speech activity, enriches the vocabu-
lary. It has been established that the development 
of a preschooler in the sensory-cognitive space 
is aimed at deepening the content of preschool 
education, the formation of children's search and 
research skills, basic mathematical concepts, a 
holistic worldview and competent behavior in vari-
ous life situations.
Key words: sensory-cognitive space, logical-
mathematical development, preschool educa-
tion institution, preschooler, educational process, 
didactic games.
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Постановка проблеми. Дошкільний вік уні-
кальний тим, що в ньому відбувається формування 
і розвиток особистості, накопичення уявлень про 
навколишній світ. Це найсприятливіший час для 
розвитку дитини у сенсорно-пізнавальному про-
сторі, в якому відбувається розвиток сприйняття 
і формування уявлень про зовнішні властивості 
предметів: форму, колір, величину, розташування 
в просторі, запах, смак і т.д. Набуття чуттєвих 
вражень тісно пов’язане з пізнавальним інтер-
есом кожної дитини до оточення людей, предметів 

і природи. Підтримання та розвиток природної 
цікавості дітей до навколишнього світу, збага-
чення їх чуттєвого досвіду та розвиток мислення 
є важливими завданнями вихователів закладів 
дошкільної освіти (ЗДО).

У сучасних умовах у сфері освіти спостеріга-
ється тенденція до створення та застосування 
інноваційних технологій в навчанні, що передбачає 
створення та обґрунтування педагогічних техно-
логій для розвитку дошкільника в сенсорно-пізна-
вальному просторі ЗДО. Це питання є актуальним 
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і потребує детального вивчення з позиції дидак-
тичного підходу реалізації такого процесу.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
У наукових колах зацікавленість особливостями 
розвитку дошкільника у сенсорно-пізнаваль-
ному просторі виявляють О. Ємчик, Г. Каракуц, 
Т. Пагута, І. Підлипняк, Л. Титаренко, Н. Хорошун 
та інші. Проте, не зважаючи на низку робіт, при-
свячених розвитку дошкільника в сенсорно-пізна-
вальному просторі, з позиції дидактичного підходу 
цей процес залишається малодослідженим.

Мета статті полягає у висвітленні осно-
вних аспектів дидактичного підходу до розвитку 
дошкільника в сенсорно-пізнавальному просторі.

Виклад основного матеріалу. Базовий ком-
понент дошкільної освіти, як державний стан-
дарт, визначає основні завдання дошкільної 
освіти – озброїти дитину не тільки системою галу-
зевих знань, а й наукою життя. Суспільство потре-
бує життєздатних, незалежних, практичних, ква-
ліфікованих і творчих людей. Базовий компонент 
дошкільної освіти передбачає підготовку дитини 
до систематичного навчання в умовах Нової укра-
їнської школи (НУШ), тобто формування у неї 
життєвої компетентності та навчальних навичок: 
мотивації, саморегуляції, комунікативних вмінь, 
пізнавальної діяльності [1, с. 4].

Розвиток пізнавальної уваги є однією з акту-
альних проблем сучасного освітнього процесу. Як 
відомо, знання, отримані без інтересу, не прино-
сять користі. Пізнавальний інтерес позиціонується 
як активна пізнавальна спрямованість, пов’язана 
з позитивним, емоційно забарвленим ставленням 
до здобуття знань, задоволення від знань, подо-
лання труднощів, досягнення успіху, самовира-
ження і утвердження особистості, що розвивається.

Базовий компонент дошкільної освіти визначає 
здатність дитини у сенсорно-пізнавальному про-
сторі як здатність до аналізу, синтезу, порівняння, 
узагальнення та самоконтролю; використання 
власних сенсорних систем у логіко-математичній 
та дослідницькій діяльності, орієнтація сенсорних 
процесів в органах чуття, сприйняття, увага до піз-
нання об’єктів навколишнього середовища, дифе-
ренціація сенсорних норм за уподобаннями щодо 
форми, розміру, кольору, положення в просторі. 
Результатами формування сенсорно-пізнаваль-
них здібностей, таких як використання різноманіт-
них прийомів дослідження, отриманих у взаємодії 
з дорослими та однолітками, методів раціональ-
ного порівняння тощо, є також пізнавальна моти-
вація дітей, логіко-математичні дослідницькі зна-
ння, уміння та навички, які накопичуються дітьми 
в різних видах діяльності [1, с. 9‑10].

Сенсорно-пізнавальна, логіко-математична, 
дослідницька компетентність згідно Базового ком-
понента дошкільної освіти – це здатність дитини 
використовувати власну сенсорну систему під час 

логіко-математичної і дослідницької діяльності 
[1, с. 10].

Така компетентність характеризує наявність 
пізнавальних мотивацій, що лежать в основі набу-
тих дітьми логіко-математичних, дослідницьких 
знань, умінь і навичок (аналізу, порівняння, уза-
гальнення, самоконтролю), а також накопиченого 
пізнавального досвіду, який використовується 
в різних видах дитячої діяльності в сенсорно-піз-
навальному просторі.

Акцентуючи увагу на логіко-математичному 
розвитку дошкільника у сенсорно-пізнавальному 
просторі, доцільно відзначити спеціальні дидак-
тичні умови логіко-математичного розвитку дітей 
дошкільного віку, зокрема це: відсутність примусу; 
підтримка ігрової атмосфери; перехід від найпро-
стіших форм і способів проведення ігрової діяль-
ності до більш складних [2, с. 205].

У процесі логіко-математичної та пізнавальної 
діяльності формується ряд навичок у дитини (рис. 1).

Завданнями логіко-математичного розвитку 
є тренування логічних навичок розумової діяль-
ності та вміння розуміти і простежувати причинно-
наслідкові зв’язки явищ і робити прості висновки 
з таких причин і взаємозв'язок ефекту. Оскільки 
математичні знання засвоюються за допомогою 
логічних методів, логічний і математичний компо-
ненти взаємозалежні. Тільки правильно організо-
вана діяльність дітей і вихователів в освітньому 
процесі забезпечує достатній рівень логіко-мате-
матичного розвитку дітей. Всі логіко-математичні 
уявлення та вміння формуються крок за кроком 
і поступово на основі виконання математичних 
і логічних операцій, доступних певним підгру-
пам дітей. Тому, працюючи з логіко-математич-
ним розвитком дошкільників, необхідно врахову-
вати порядок засвоєння ними логічних операцій 
[3, с. 195].

У процесі логіко-математичного розвитку 
дошкільників засоби навчання виконують ряд 
функцій (рис. 2).

Велике значення в логіко-математичному роз-
витку дошкільнят мають дидактичні ігри, а саме 
у формуванні логіко-математичної компетент-
ності, за допомогою якої діти самостійно пізнають 
довкілля, можуть застосовувати набуті знання та 
вміння в практичній діяльності, що розвиває розу-
мові процеси, мовленнєву діяльність, збагачує 
словниковий запас.

Тому ігрова освітня діяльність необхідна і від-
криває різноманітні можливості для підготовки до 
НУШ. За допомогою логіко-математичних ігор 
можна зробити діяльність дітей цікавою та захо-
плюючою на творчо-дослідницькому рівні. Вони 
допомагають дітям застосовувати знання в нових 
ситуаціях, у тому числі матеріал, отриманий за 
допомогою певних вправ, і додають різноманіт-
ності та цікавості освітньому процесу.
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Роль дидактичних ігор у формуванні елемен-
тарних математичних уявлень полягає в сприянні 
засвоєнню дошкільниками знань і вмінь, а також 
у розвитку у дітей нових пізнавальних мотивів. 
Дидактичну ігрову систему слід будувати з ураху-
ванням послідовності та складності програмових 
завдань. Кожна гра повинна будуватися на прак-
тичному застосуванні математичних знань, отри-
маних дітьми на заняттях з математики, забезпе-
чуючи тісний взаємозв'язок двох основних видів 
навчально-ігрової діяльності [4, с. 163].

Дидактичні ігри поділяються на тематичні, 
настільні і словесні. Серед дидактичних ігор 
з особливою логіко-математичною спрямова-
ністю виділяють ігри з числами та цифрами, ігри 
на просторове орієнтування, ігри з геометричними 
фігурами, ігри в подорожі в часі, ігри на логічне 
мислення. Дидактичні ігри є ефективним засо-
бом і методом формування у дітей елементарних 
математичних уявлень і розвитку логічного мис-
лення дошкільників різного віку. Дидактичні ігри 
сприяють навчанню, вихованню та розвитку осо-
бистості дошкільників [5, с. 28].

Дидактичні ігри та ігрові вправи стимулюють 
спілкування, тому що в процесі проведення цих ігор 
стосунки між дітьми, дітьми та батьками, дітьми та 
вихователями починають набувати більш невиму-
шеного та емоційного характеру. Залучення дітей 
до ігор має бути добровільним. Йдеться не про 
нав’язування гри, а про залучення дітей до гри. 
Діти повинні добре розуміти зміст гри, правила 
та ідею кожної ігрової ролі. Зміст гри-дійства має 
відповідати змісту дії в реальних життєвих ситуа-
ціях, щоб основний зміст гри-дії можна було вті-
лити в реальну життєву діяльність. У грі потрібно 
дотримуватися моральних норм, прийнятих у сус-
пільстві, заснованих на гуманізмі та загальнолюд-
ських цінностях. У грі, особливо при поразці, не 
можна принижувати гідність учасників. У дошкіль-
ному віці закладаються основи уявлень про світ, 
про предмети і явища дійсності, про певний стиль 
мислення. Важливо не втрачати час, який дитині 
природно дається для інтенсивного розвитку.

Обов'язковою частиною дидактичної гри 
є демонстрація наочності, структури ігрових 
завдань, правил гри, дій гравців і підсумку. 

 

НАВИЧКИ ДИТИНИ, ЯКІ ФОРМУЮТЬСЯ В ПРОЦЕСІ 
ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНОЇ І ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

встановлення залежності між числами натурального ряду, величинами, 
просторовими ознаками; володіння основними одиницями вимірювання 
часу, величини; 

здатність спрямовувати сенсорні процеси відчуття, сприйняття, уваги на 
пізнання об’єктів довкілля; розрізняти сенсорні еталони норми за такими 
характеристиками, як форма, розмір, колір і просторове розташування; 

здатність за допомогою власної сенсорної системи вивчати предмети й 
об’єкти дійсного світу, розпізнавати, що для них є спільним, а що 
відмінним; використовувати різні способи обстеження, раціональні 
прийоми порівняння, набуті у процесі взаємодії з дорослими і однолітками; 

здатність усвідомлено використовувати базові математичні знання як у 
знайомих, так і в нових пізнавальних ситуаціях; 

здатність знаходити різні варіанти розв’язання логіко-математичних 
завдань; 

здатність аналізувати, узагальнювати, класифікувати, групувати предмети, 
об’єкти за ознаками форми, величини, кількості, кольору, проводити 
серіацію, елементарне кодування властивостей та якостей предметів, 
об’єктів за допомогою символічних позначень; 

здатність робити висновки та узагальнення, самостійно виправляти 
помилки, оцінювати результати власної роботи, наполегливо досягати 
кінцевої мети у розв’язанні логіко-математичних, пошуково-дослідницьких 
завдань. 

Рис. 1. Навички дитини, які формуються в процесі логіко-математичної і 
дослідницької діяльності

Джерело: сформовано на основі [1, с. 11].
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Вихователі ЗДО можуть використовувати різно-
манітні дидактичні ігри. Роль дидактичних ігор 
у сенсорно-пізнавальному вихованні є вирішаль-
ною. Адже це навчальна гра, яка допоможе дитині 
отримати інформацію про навколишній світ і роз-
ширити кругозір. Можна з упевненістю визнати, 
що провідною формою сенсорно-пізнавального 
виховання є дидактичні ігри. Успішність сенсор-
ного розвитку дітей дошкільного віку забезпечить 
побудова відповідної системи проведення дидак-
тичних ігор [6, с. 202].

Регулярне використання спеціальної дидактич-
ної ігрової системи поза заняттями з математики 
ненав’язливо сприяє ефективному формуванню 
у дошкільників математичних умінь і навичок 
у процесі гри, мислення, конструювання, вимірю-
вання та розв’язування різноманітних логічних 
задач і навичок. Те, що діти вивчають на уроці 
математики, вони використовують в ігровій діяль-
ності [4, с. 166].

Педагогічна робота з розвитку логіко-мате-
матичних здібностей у дітей полягає у створенні 
належних умов для формування пізнавальної 
діяльності у дітей дошкільного віку, яка передбачає 
практикувати вміння досліджувати, деформувати, 
експериментувати та моделювати об’єкти різного 
розміру, кількості та просторового розташування; 
використовувати розумові маніпуляції і логічні 
навички; виконувати вимірювання та основні роз-
рахунки.

Створення різних структур покращує уявлення 
дітей про форму, розмір і простір. Велике значення 

у процесі розвитку дошкільника в сенсорно-пізна-
вальному просторі надається принципу взаємодії 
вихователя і дитини.

Тому найважливішим результатом логіко-мате-
матичного розвитку дитини є накопичення певних 
знань і вмінь, а також розумовий розвиток дитини, 
формування певних необхідних пізнавальних 
і розумових здібностей для успішного засвоєння 
математики та іншого узагальненого змісту. Таким 
чином, дитина, оволодівши прийомами логічного 
мислення і математичними навичками, може сві-
домо використовувати їх не тільки в дошкільному 
віці, а й протягом усього життя в рамках своєї жит-
тєдіяльності в різних сферах [3, с. 195].

Зміст дошкільної освіти у контексті розвитку 
дошкільника у сенсорно-пізнавальному просторі 
спрямовується на формування у дітей пошуково-
дослідницьких умінь, базових математичних уяв-
лень, цілісного світогляду та компетентної пове-
дінки в різних життєвих ситуаціях. Без спеціального 
сенсорно-пізнавального виховання дітей раннього 
та дошкільного віку воно прогресує повільно і не 
завжди досягає рівня, необхідного для забезпе-
чення подальшого розвитку пізнавальної діяль-
ності дитини, успішного навчання та готовності до 
всіх видів фізичної та розумової діяльності.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Таким чином, за результатами проведених 
досліджень виявлено, що розвиток дошкільнят 
у сенсорно-пізнавальному просторі має важ-
ливе значення для їхнього загального розвитку. 
Зміст такого виховання ґрунтується на засадах 

Рис. 2. Функції, які виконують засоби навчання у 
логіко-математичному розвитку дошкільника

Джерело: сформовано на основі [2, с. 206].

 

ФУНКЦІЇ, ЯКІ ВИКОНУЮТЬ ЗАСОБИ НАВЧАННЯ У 
ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНОМУ РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКА 

реалізація принципу наочності; 

реалізація абстрактних математичних понять у зручній для дитини 
формі; 

допомога дітям дошкільного віку опановувати способи дій, 
необхідних для виникнення математичних уявлень та засвоєння 
понять; 

сприяння накопиченню у дитини досвіду чуттєвого сприйняття, 
безперервному розширенню і зміцненню якостей, відносин, зв’язків і 
залежностей; 

надання вихователям можливості організовувати та керувати 
пізнавально-дослідницькою діяльністю дошкільників; 

збільшення обсягу самостійної пізнавальної діяльності на заняттях з 
математики та інших видах діяльності дітей; 

розширення можливостей вихователів у вирішенні освітніх завдань; 

раціоналізація і посилення освітнього процесу. 
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збагачення та поглиблення шляхом розвитку 
у дітей дошкільного віку здатності до вільного піз-
нання навколишнього світу. Останні дослідження 
показують, що успішність розвитку дошкільників 
у сенсорно-пізнавальному просторі значно підви-
щується в умовах використання дидактичних ігор. 
Використання дидактичних ігор з математичним 
змістом сприяє логіко-математичному розвитку 
дошкільників. Використання логіко-математичних 
ігор та застосування інноваційних підходів спри-
яють розвитку сенсорно-пізнавальних здібностей 
і розумових процесів і є сучасними підходами до 
підготовки дітей до систематичного навчання 
в умовах НУШ. Систематичне і послідовне вико-
ристання логіко-математичних ігор, створення 
відповідного розвивального середовища, активна 
співпраця батьків і систематична підтримка цієї 
діяльності надають освітньому процесу в ЗДО 
ігровий характер, сприяють інтенсивному та гар-
монійному розвитку дошкільників.

Перспективу подальших розвідок вбачаємо 
у розкритті особливостей логіко-математичного 
розвитку дошкільника в сенсорно-пізнавальному 
просторі.
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