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РОЗВИТОК ПРОСТОРОВОГО СПРИЙНЯТТЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО 
ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ЛОГІЧНИХ ГОЛОВОЛОМОК-ЛАБІРИНТІВ

DEVELOPMENT OF SENIOR PRESCHOOL CHILDREN’S SPATIAL 
PERCEPTION BY MEANS OF LOGICAL PUZZLES-MAZES

У статті обґрунтовано сутність феноменів 
«розвиток просторового сприйняття дітей 
старшого дошкільного віку» (як складний і 
багатогранний процес, що охоплює форму-
вання у дітей здатності орієнтуватися в 
просторі, усвідомлювати взаємозв’язки між 
об’єктами, розпізнавати їхні властивості та 
будову) та «логічні головоломки-лабіринти» 
(як інтелектуальні ігри, мета яких поля-
гає в тому, щоб вирішити складну задачу 
шляхом знаходження правильного шляху чи 
вирішення послідовності кроків, нерідко з 
певними обмеженнями чи умовами). Визна-
чено типи головоломок у контексті вікових 
особливостей дітей старшого дошкільного 
віку (прості двовимірні логічні головоломки-
лабіринти; тривимірні логічні головоломки-
лабіринти; віртуальні логічні головоломки-
лабіринти; лабіринти з елементами задач 
на час; логічні головоломки-лабіринти з різ-
ними правилами). Окреслено принципи вико-
ристання логічних головоломок-лабіринтів у 
розвитку просторового сприйняття дітей 
старшого дошкільного віку (поступовості, 
диференційованого підходу, інтерактив-
ності, наочності, мотивації, гнучкості, 
заохочення самостійності, безпеки та ком-
фортності). Розглянуто особливості вико-
ристання логічних головоломок-лабіринтів 
для розвитку просторового сприйняття 
дітей старшого дошкільного віку в аспекті 
реалізації освітніх напрямів інваріативного 
складника Базового компоненту дошкільної 
освіти (Державного стандарту дошкіль-
ної освіти) нової редакції («Особистість 
дитини», «Дитина в сенсорно-пізнаваль-
ному просторі», «Дитина в природному 
довкіллі», «Гра дитини», «Дитина в соці-
умі», «Мовлення дитини», «Дитина у світі 
мистецтва»). Встановлено, що інтеграція 
логічних головоломок-лабіринтів з поданими 
напрямами сприяє розвитку інтелектуаль-
ного, соціального та емоційного потенціалу 
дітей дошкільного віку, формуванню їх клю-
чових компетенцій, необхідних для подаль-
шого навчання в школі та соціалізації.

Ключові слова: просторове сприйняття, 
логічні головоломки-лабіринти, діти стар-
шого дошкільного віку, розвиток.

The article substantiates the essence of the 
phenomena “development of senior preschool 
children’s spatial perception” (as a complex and 
multifaceted process that includes formation of 
children’s ability to navigate in space, to be aware 
of the relationships between objects, to recog-
nize their properties and structure) and “logi-
cal puzzles-mazes” (as intellectual games, the 
purpose of which is to solve a complex problem 
by finding the right path or solving a sequence 
of steps, often with certain restrictions or condi-
tions). The types of puzzles are determined in 
the context of the age characteristics of senior 
preschool children (simple two-dimensional logic 
puzzles-mazes; three-dimensional logic puzzles-
mazes; virtual logic puzzles-mazes; mazes with 
elements of time tasks; logic puzzles-mazes with 
different rules). The principles of using logical 
puzzles-mazes in the development of spatial per-
ception of senior preschool children are outlined 
(graduality, differentiated approach, interactivity, 
visibility, motivation, flexibility, encouragement of 
independence, safety and comfort). The pecu-
liarities of the use of logical puzzles-mazes for 
the development of spatial perception of senior 
preschool children in the aspect of implementing 
educational directions of the invariant component 
of the Basic Component of Preschool Educa-
tion (State Standard of Preschool Education) of 
the new edition (“Child’s Personality”, “Child in 
Sensory-Cognitive Space”, “Child in the natural 
environment”, “Child’s play”, “Child in society”, 
“Speech of a child”, “Child in the world of art”). 
It has been established that integration of logical 
puzzles-mazes with given directions contributes 
to the development of the intellectual, social and 
emotional potential of preschool children, forma-
tion of their key competences necessary for fur-
ther schooling and socialization.
Key words: spatial perception, logical puzzles-
mazes, children of senior preschool age, 
development.

Постановка проблеми в загальному вигляді. 
У сучасних умовах реформування освіти ключо-
вим завданням дошкільної педагогіки є всебічний 
розвиток дитини, спрямований на формування 
компетентної особистості. Одним із важливих 
аспектів цього процесу є розвиток просторового 
сприйняття, яке допомагає дитині краще розуміти 
навколишній світ, знаходити зв’язки між об’єктами 
та ефективно розв’язувати практичні завдання 
у різних видах діяльності.

На жаль, сучасні діти дедалі частіше стика-
ються з недостатнім розвитком просторового 
сприйняття. Ця проблема зумовлена низкою фак-
торів: зменшенням рухової активності, недостатнім 

використанням ігрових практик у роботі з дітьми, 
обмеженим застосуванням інтерактивних інстру-
ментів для розвитку логіко-просторових здібнос-
тей. Логічні головоломки-лабіринти поєднують 
у собі пізнавальний і розважальний аспекти, що 
відповідає природній потребі дитини в грі. Водно-
час такі вправи сприяють розвитку орієнтації у про-
сторі, логічного мислення, уваги, пам’яті та дрібної 
моторики. Тому вважаємо актуальним вивчення 
питання практичного застосування логічних голо-
воломок-лабіринтів в освітніх напрямах інваріа-
тивного складника Базового компоненту дошкіль-
ної освіти як інструменту розвитку просторового 
сприйняття дітей старшого дошкільного віку.



ІННОВАЦІЙНА ПЕДАГОГІКА

218 Випуск 79. Том 1. 2025

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
вказує на те, що вагомий вклад у дослідження 
проблеми просторового сприйняття дітьми ран-
нього й дошкільного віку внесли видатні психо-
логи (Т. Бауер, Г. Костюк, О. Леонтьєв, В. Моляко, 
Ж. Піаже, С. Рубінштейн, І. Якиманська та ін.) 
та педагоги (О. Астряба, І. Бантов, М. Богдано-
вич, М. Бурда, Н. Голота, В. Гусєва, С. Доценко, 
О. Дубинчук, А. Леушина Н. Мацько, Н. Побір-
ченко, М. Ричик, З. Степаненкова, І. Тесленко, 
К. Щербакова та ін.). Їхні фундаментальні дослі-
дження стали основою для розуміння механізмів 
розвитку цього важливого аспекту пізнавальної 
діяльності дітей.

Питання ефективності застосування логіч-
них головоломок-лабіринтів в освітньому процесі 
обґрунтовано в розвідках науковців: Г. Домана, 
І. Коваленко, С. Нікітіна, Ю. Мурашевич, Л. Пара-
монова, Н. Рудницька, Н. Тарнавська, Е. Торн-
дайка та ін. Роботи вчених демонструють значний 
потенціал означених завдань для розвитку про-
сторового мислення, уваги та аналітичних здіб-
ностей у дітей дошкільного віку.

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Незважаючи на здобутки 
науковців, вивчення питання розвитку просторо-
вого сприйняття дітей старшого дошкільного віку 
засобами логічних головоломок-лабіринтів зали-
шається поза увагою.

Мета статті: дослідити потенціал логічних 
головоломок-лабіринтів у розвитку просторового 
сприйняття дітей старшого дошкільного віку.

Виклад основного матеріалу. Науковий під-
хід до розгляду цієї проблеми передбачає ана-
ліз сутності поняття «просторове сприйняття». 
Аналіз наукових джерел свідчить про різне розу-
міння науковцями означеного феномену та тлума-
чення його як когнітивної здатності, що охоплює 
кілька аспектів. Наприклад, згідно з поглядами 
Н. Голоти [3], просторове сприйняття є важливим 
компонентом етапів когнітивного розвитку, де діти 
на певному етапі здатні зрозуміти відносини між 
об’єктами в просторі й виводити логічні висновки 
щодо їх взаємного розташування. Дослідниця 
О. Брежнєва [2] визначила просторове сприй-
няття як процес активної взаємодії з середови-
щем, що формує навички орієнтації в просторі та 
сприяє розвитку моторики й координації. У свою 
чергу, Л. Чопик [7] звертає увагу на важливість 
формування у дітей не лише образів простору, 
але й здатності орієнтуватися в складних просто-
рових умовах. Вказані дослідники підкреслюють 
важливість просторового сприйняття для розви-
тку вищих психічних функцій у дітей дошкільного 
віку, таких як увага, пам’ять, мовлення тощо. Вони 
вважають, що правильний розвиток просторового 
сприйняття є основою для формування матема-
тичних здібностей і мислення.

Аналіз сутності вище презентованих форму-
лювань дає нам можливість розглянути катего-
рію «розвиток просторового сприйняття дітей 
старшого дошкільного віку» як складний і багато-
гранний процес, що охоплює формування у дітей 
здатності орієнтуватися в просторі, усвідомлю-
вати взаємозв’язки між об’єктами, розпізнавати 
їх властивості та будову. На цьому етапі розви-
тку діти набувають навичок, що дозволяють їм 
впорядковувати просторові відносини, розви-
вати вміння вимірювати, співвідносити об’єкти 
за різними параметрами та зберігати в пам’яті 
просторову інформацію. Крім того, розвиток про-
сторового сприйняття в старшому дошкільному 
віці є важливою основою для формування мате-
матичних навичок, таких як здатність розуміти 
геометричні фігури, визначати розміри і форми 
предметів, порівнювати їх та виконувати прості 
маніпуляції з ними. Логічні головоломки-лабіринти 
стають ефективним засобом для активізації цього 
процесу, допомагаючи дітям покращити їхні про-
сторові уявлення, розвивати аналітичне мислення 
та стратегічне планування.

Для дослідження потенціалу логічних голово-
ломок-лабіринтів у розвитку просторового сприй-
няття дітей старшого дошкільного віку перед-
бачено: розкриття сутності феномену «логічні 
головоломки-лабіринти» та їх значення в розвитку 
дітей; визначення типів головоломок у контексті 
вікових особливостей дітей старшого дошкіль-
ного віку; окреслення принципів використання 
логічних головоломок-лабіринтів у розвитку про-
сторового сприйняття дітей старшого дошкільного 
віку; розгляд особливостей використання логічних 
головоломок-лабіринтів для розвитку просторо-
вого сприйняття дітей старшого дошкільного віку 
в аспекті реалізації освітніх напрямів інваріатив-
ного складника Базового компоненту дошкільної 
освіти (Державного стандарту дошкільної освіти) 
нової редакції.

Напрацювання дослідників [5] дають розу-
міння феномену «логічні головоломки-лабіринти» 
й визначають їх специфічною категорією завдань, 
що передбачають використання просторових та 
логічних компонентів для вирішення задач. Це 
інтелектуальні ігри, мета яких полягає в тому, щоб 
вирішити складну задачу шляхом знаходження 
правильного шляху чи вирішення послідовності 
кроків, часто з певними обмеженнями чи умовами. 

Значення логічних головоломок-лабіринтів 
в розвитку дітей старшого дошкільного віку можна 
розглядати через кілька основних аспектів, як-от:

– стимулюють у дітей старшого дошкіль-
ного віку розвиток просторового сприйняття. 
Вони вимагають вміння орієнтуватися в просторі, 
знаходити шляхи через обмеження і змінювати 
напрямки руху. Такі завдання допомагають дітям 
усвідомлювати взаємозв’язки між предметами та 



  ЗАГАЛЬНА ПЕДАГОГІКА ТА ІСТОРІЯ ПЕДАГОГІКИ

219

  ДОШКІЛЬНА ПЕДАГОГІКА

їхнього розташування, покращують уявлення про 
відстань, напрямок, розміри;

– передбачають наявність чіткої мети, яку 
необхідно досягти, розв’язуючи проблему через 
логічні послідовності дій. Для дітей старшого 
дошкільного віку ці завдання можуть бути склад-
ними, однак вони допомагають формувати 
базові навички стратегічного мислення та ухва-
лення рішень;

– дозволять розвивати здатність до само-
контролю та наполегливості, оскільки в багатьох 
випадках лабіринти передбачають потребу 
в подоланні труднощів і виправленні помилок. Діти 
вчаться не здаватися, навіть якщо перший варіант 
рішення виявляється неправильним;

– забезпечують розвиток когнітивних функ-
цій. Рішення головоломок-лабіринтів вимагає 
високого рівня когнітивних функцій, таких як увага, 
пам’ять, аналітичне та критичне мислення, спо-
стережливість. У процесі розв’язання головоломок 
діти змушені сприймати багато інформації одно-
часно і зберігати її в пам’яті, що тренує їх когні-
тивні здібності;

– логічні головоломки-лабіринти – це не лише 
корисні завдання для розвитку розумових здібнос-
тей, але й інтерактивні ігри, які захоплюють дітей, 
заохочують їх до активного навчання через 
гру. Вони перетворюються в пізнавальну діяль-
ність, яка викликає інтерес і стимулює бажання 
розв’язувати все нові й нові задачі.

Проаналізувавши погляди дослідників [4; 5; 6 
та ін.], нами встановлено, що існує кілька типів 
логічних головоломок-лабіринтів, які варіюються 
за складністю та характеристиками і можуть бути 
ефективно використані для розвитку різних аспек-
тів пізнавальних і когнітивних здібностей дітей 
старшого дошкільного віку. Кожен з цих типів має 
власну специфіку, що дозволяє на різних етапах 
розвитку організовувати відповідні завдання, вра-
ховуючи вікові та індивідуальні можливості дітей. 

Прості двовимірні логічні головоломки-лабі-
ринти. Це базові завдання, які зазвичай містять 
лінійні або спрощені схеми лабіринтів, що допо-
магають дітям старшого дошкільного віку працю-
вати над розвитком просторових уявлень і логіч-
ного мислення. У таких лабіринтах дітям потрібно 
знайти шлях від початку до кінця, обираючи пра-
вильні повороти серед численних тупиків та шля-
хів. Вони є чудовим інструментом для розвитку 
уваги, здатності до планування та вміння орієнту-
ватися в просторі.

Тривимірні логічні головоломки-лабіринти. 
У цих головоломках діти взаємодіють з фізичними 
об’єктами, маніпулюючи ними в тривимірному про-
сторі. Це може бути, наприклад, лабіринт у вигляді 
куба чи піраміди, де необхідно знайти вірний шлях 
між поверхнями та сторонами. Такі завдання 
сприяють розвитку моторики, сенсорних навичок, 

а також допомагають дітям краще розуміти про-
сторові відносини між об’єктами в реальному світі. 
Вони також дозволяють дітям працювати з фізич-
ними матеріалами, що стимулює когнітивний і так-
тильний розвиток.

Віртуальні логічні головоломки-лабіринти. 
В сучасному світі цифрові технології дозволяють 
створювати складніші та більш захоплюючі лабі-
ринти, що базуються на комп’ютерних програмах 
або мобільних додатках. Завдяки використанню 
інтерактивних елементів, віртуальні лабіринти 
можуть пропонувати дітям різноманітні рівні 
складності, а також елементи ігрового процесу, 
що робить завдання цікавішими й більш мотиву-
ючими. Віртуальні логічні головоломки-лабіринти 
сприяють розвитку технологічних навичок, просто-
рової орієнтації, а також здатності до абстрактного 
мислення.

Лабіринти з елементами задач на час. У цьому 
типі головоломок дітям пропонується пройти лабі-
ринт за певний час. Це завдання покращує здат-
ність до швидкого прийняття рішень, навички 
орієнтації під тиском часу та розвиток швидкої 
реакції. Вони можуть використовуватися для роз-
витку динамічного мислення й сприяють форму-
ванню вміння швидко адаптуватися до змінних 
умов.

Логічні головоломки-лабіринти з різними пра-
вилами. У таких лабіринтах дітям доводиться не 
лише знайти правильний шлях, але й слідувати 
додатковим правилам, наприклад, обирати лише 
певні типи поворотів або обходити обмеження на 
шляху. Це підвищує рівень складності завдання 
і допомагає дітям розвивати навички планування 
та логічного мислення, а також гнучкість у при-
йнятті рішень.

Кожен із цих типів лабіринтів дає можли-
вість працювати з різними аспектами просторо-
вого сприйняття, допомагаючи дітям старшого 
дошкільного віку покращити їхню здатність до орі-
єнтації в просторі, розвитку моторики, аналітичних 
здібностей та логічного мислення. Використання 
таких завдань в освітньому процесі також дозво-
ляє формувати вміння співвідносити абстрактні 
поняття з реальними ситуаціями, що є важливим 
етапом у когнітивному розвитку дітей.

Далі перейдемо до окреслення принципів вико-
ристання логічних головоломок-лабіринтів. Прове-
дене наукове дослідження [4; 6 та ін.] дозволило 
визначити основні положення, які сприяють ефек-
тивному розвитку просторового сприйняття дітей 
старшого дошкільного віку та покращенню їхніх 
когнітивних здібностей. Розглянемо їх детальніше. 

Принцип поступовості полягає в тому, що 
логічні головоломки-лабіринти повинні бути адап-
тованими до рівня розвитку дитини, починаючи 
з простих двовимірних лабіринтів і поступово 
переходячи до більш складних тривимірних або 
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віртуальних варіантів. Це дозволяє дітям посту-
пово нарощувати складність завдань і стимулює 
їх до вирішення дедалі складніших задач.

Принцип диференційованого підходу базу-
ється на врахуванні індивідуальних особливостей 
кожної дитини, що є важливим для досягнення 
максимального ефекту від використання голо-
воломок-лабіринтів. Для цього можна варіювати 
рівень складності завдань, підбираючи їх з ура-
хуванням пізнавальних можливостей дитини, що 
сприяє розвитку її здатності до самостійного мис-
лення. Це дозволяє дітям працювати в комфорт-
них умовах, не відчуваючи перевантаження, але 
й не зупиняючись на простих завданнях.

Принцип інтерактивності передбачає забез-
печення логічними головоломками-лабірин-
тами активної взаємодії дитини з завданням, 
що підвищує її зацікавленість і мотивацію до 
розв’язування проблем. Це досягається через 
різноманітність форм і можливість маніпулювати 
об’єктами, особливо в тривимірних або віртуаль-
них лабіринтах.

Принцип наочності ґрунтується на тому, що 
лабіринти повинні бути наочними й зрозумілими 
для дитини, щоб вона могла легко орієнтуватися 
в просторі та зрозуміти, як рухатися до мети. 
Ясність візуальних елементів головоломки дозво-
ляє дитині сконцентруватися на вирішенні задачі, 
а не на спробах розібратися у складних зображен-
нях або поняттях.

Принцип мотивації передбачає стимулювання 
інтересу дітей до виконання головоломок. Це 
можна досягти через елементи гри, використання 
персонажів або віртуальних нагород за виконання 
завдань. Мотивація має бути постійно підтримува-
ною на високому рівні, щоб дитина не лише вико-
нувала завдання, а й отримувала задоволення від 
процесу.

Принцип гнучкості полягає у важливості ство-
рення завдань, які дозволяють дітям варіювати 
стратегії для вирішення головоломок. Це дає 
можливість розвитку гнучкості мислення, оскільки 
дитина повинна бути готова шукати нові підходи, 
аналізуючи ситуацію з різних точок зору.

Принцип заохочення самостійності дозволяє 
створювати умови для самостійного вирішення 
завдань, що стимулює розвиток впевненості 
у власних силах. Самостійне знаходження шляху 
через лабіринт, навіть за умови помилок, допома-
гає дитині відчути досягнення та власну відпові-
дальність за результат.

Принцип безпеки та комфортності врахо-
вує адаптацію логічних головоломок-лабіринтів 
до фізіологічних і психологічних особливостей 
дітей старшого дошкільного віку. Це означає, що 
завдання не повинні бути надто стресовими або 
надмірно складними, щоб уникнути розчарувань 
і втрати мотивації.

Реалізація цих принципів у практиці дозволяє 
максимально ефективно використовувати логічні 
головоломки-лабіринти для розвитку просторо-
вого сприйняття та інших важливих когнітивних 
навичок у дітей старшого дошкільного віку.

Окреслена послідовність дослідження вима-
гає розгляду особливостей використання логічних 
головоломок-лабіринтів для розвитку просторо-
вого сприйняття дітей старшого дошкільного віку 
в аспекті реалізації освітніх напрямів інваріатив-
ного складника Базового компоненту дошкільної 
освіти (Державного стандарту дошкільної освіти) 
нової редакції [1].

Отже, в процесі реалізації освітнього напряму 
«Особистість дитини», використання логічних 
головоломок-лабіринтів сприяє розвитку само-
стійності дітей, коли вони мають самостійно 
вибирати стратегії для вирішення завдань, аналі-
зувати власні дії та приймати рішення. Через про-
цес пошуку шляху в лабіринті, діти розвивають 
впевненість у власних силах, здатність долати 
труднощі, формуючи тим самим особистісну 
стійкість. Використання лабіринтів також сприяє 
формуванню в дітей уявлень про здоровий спо-
сіб життя та безпеку. Наприклад, через створення 
ситуацій, де дитина має вирішити, як правильно 
рухатися або знаходити найбезпечніший шлях, 
вона також вчиться приймати безпечні й обґрун-
товані рішення. Це допомагає їй розвивати розу-
міння правил безпеки та важливості їх дотримання 
в реальному житті. 

Застосування логічних головоломок-лабіринтів 
в освітньому напрямі «Дитина в сенсорно-пізна-
вальному просторі» сприяє розвитку сенсорного 
сприйняття у дітей. У процесі виконання таких 
завдань діти активно працюють із просторовими 
орієнтаціями, формами, розмірами, кольорами та 
іншими характеристиками, що допомагає їм фор-
мувати уявлення про ознаки, властивості та від-
ношення об’єктів навколишнього світу. Взаємодія 
з різними типами лабіринтів допомагає дітям роз-
вивати уявлення про простір, тренувати увагу до 
дрібних деталей і вміння орієнтуватися у змінюва-
ному середовищі. Використання тривимірних або 
віртуальних лабіринтів дозволяє залучати зорове, 
тактильне, слухове сприйняття, що забезпечує 
багатогранний сенсорний розвиток.

У процесі роботи з головоломками-лабіринтами 
можна створювати задачі, що зображують реальні 
природні елементи, такі як дерева, річки або при-
родні перешкоди. Завдяки цьому діти мають мож-
ливість не лише розв’язувати проблеми в контексті 
лабіринтів, а й усвідомлювати зв’язок між природ-
ним середовищем і просторовими взаємодіями. 
Застосування природних мотивів у головоломках 
сприяє формуванню у дітей гармонійного сприй-
няття природи та розвитку екологічної свідомості 
(освітній напрям «Дитина в природному довкіллі»).
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Логічні головоломки-лабіринти є важливим 
компонентом ігрової діяльності дітей старшого 
дошкільного віку (освітній напрям «Гра дитини»). 
Завдання в лабіринті можуть бути перетворені на 
гру з елементами змагання або командної взаємо-
дії. Завдяки ігровому характеру цих завдань, діти 
з великою цікавістю взаємодіють з різними варі-
антами лабіринтів, що підтримує їх мотивацію та 
активність в освітньому процесі. Гра в лабіринти 
дозволяє також формувати стратегічне мислення, 
фантазію та вміння працювати в колективі, що 
є важливими аспектами соціалізації.

Використання головоломок-лабіринтів у гру-
пових заняттях сприяє розвитку соціальних нави-
чок у дітей (освітній напрям «Дитина в соціумі»). 
Вони вчаться співпрацювати, допомагати один 
одному в розв’язанні завдань, ділитися думками 
та стратегіями. Такі заняття сприяють розвитку 
комунікативних навичок, уміння аргументувати 
власну точку зору та слухати інших. У груповій 
діяльності логічні головоломки-лабіринти дають 
можливість дітям вчитися взаємодіяти в колек-
тиві, вирішувати завдання разом і підтримувати 
один одного.

Під час вирішення логічних головоломок-лабі-
ринтів діти активно використовують мовлення для 
пояснення власних дій, опису етапів проходження 
лабіринту, обговорення стратегії з іншими дітьми 
чи дорослими. Це сприяє розвитку мовленнє-
вих навичок, зокрема розширенню словникового 
запасу, формуванню граматичних конструкцій та 
поліпшенню комунікативних здібностей (освітній 
напрям «Мовлення дитини»). Діти вчаться форму-
лювати власні думки, висловлювати ідеї та оціню-
вати результати власної діяльності, що має важ-
ливе значення для розвитку мовлення на цьому 
етапі.

Логічні головоломки-лабіринти можуть бути 
адаптовані до художньо-естетичної діяльності 
дітей, що відповідає освітньому напряму «Дитина 
у світі мистецтва». Такі завдання здатні поєдну-
вати елементи мистецтва й математичні задачі: 
наприклад, лабіринти, де діти працюють із зобра-
женнями, кольорами й формами, створюючи ком-
позиції. Це не лише сприяє розвитку естетичного 
сприйняття, формуванню художніх уявлень і від-
чуття композиції, але й допомагає дітям через 
матеріалізовані форми буття людини пізнавати 

час і простір, долучатися до світу культури та зба-
гачувати власний художній досвід.

Висновки. Отже, логічні головоломки-лабі-
ринти є ефективним засобом розвитку просто-
рового сприйняття дітей старшого дошкільного 
віку, сприяючи формуванню їх інтелектуальних, 
соціальних та емоційних компетенцій. Їх викорис-
тання в освітньому процесі дозволяє забезпечити 
інтеграцію з ключовими освітніми напрямами, 
передбаченими Базовим компонентом дошкільної 
освіти. Такий підхід створює основу для успішної 
підготовки дітей до навчання в школі та їх гармо-
нійної соціалізації.

Перспективами подальших досліджень 
вважаємо вивчення впливу різних типів логічних 
головоломок-лабіринтів на розвиток пізнаваль-
ної діяльності дітей старшого дошкільного віку та 
визначення оптимальних методів інтеграції таких 
завдань у педагогічну практику.
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