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ДОСВІД ОРГАНІЗАЦІЇ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ В КРАЇНАХ ЄС
EXPERIENCE OF ORGANISING INCLUSIVE EDUCATION IN EU COUNTRIES

Країни Європейського Союзу приділяють 
значну увагу проблемі залучення всіх, без 
винятку, учнів та студентів до процесу 
здобуття освіти. Цю доступність актуа-
лізують та декларують під час всесвітніх 
конференцію ЮНЕСНО з питань освіти. 
Стратегічні завдання розвитку інклю-
зивності в Європейських закладах освіти 
визначають напрями освітньої полі-
тики щодо навчання здобувачів з різними 
типами спеціальних потреб. Розвиток 
та сучасна інституалізація інклюзивної 
освіти в закладах освіти країн Європей-
ського Союзу базуються на дотриманні 
уточненої термінології понять «інклю-
зія» та «інклюзивний освітній простір» 
та розуміння складнощів, які випливають 
із актуального тлумачення зазначених 
понять. Інклюзивність освіти в освіт-
ньому просторі Європи базується на тра-
диціях її організації, виробленому законо-
давчому забезпеченні та тісній співпраці 
між закладами освіти різних рівнів, що від-
риває можливості для моделювання ефек-
тивної практики в тренуванні знань, вмінь 
та навичок, необхідних навчання інклюзив-
них здобувачів. 
Ключова мета інклюзивного навчання 
полягає в усуненні будь-якої дискриміна-
ції в освітньому процесі, забезпечення 
доступності освіти для всіх. Досягнення 
цієї мети організовується по-різному, що 
й спостерігається в освітніх системах 
країн ЄС. Вивчення закордонного досвіду 
у сфері реалізації моделей інклюзивної 
освіти у вищій школі свідчить про при-
таманність їм специфічних рис, які функ-
ціонують в системі освіти певної країни. 
Так, у ЗВО Німеччини активно реалізу-
ється варіативність змісту адаптацій-
них навчальних курсів, які вивчають сту-
денти з ООП. В італійській моделі інклюзії 
велика увага приділяється розвитку нави-
чок навчальної та наукової діяльності, 
а також залучення студентів з ООП до 
доступної творчої діяльності. Відмінними 
рисами в реалізації моделі інклюзивного 
навчання в Польщі є підвищення ефектив-
ності розумових процесів осіб з ООП, які 
часто уповільнені у зв’язку з наявністю 
психофізичних порушень. 
Ключові слова: європейський освітній про-
стір, досвід, студенти з інвалідністю, осо-
бливі освітні потреби, інклюзивне освітнє 

середовище, вища освіта, доступність, 
індивідуальні потреби.

The countries of the European Union attach great 
importance to the problem of recruiting all, with-
out any doubt, students before the educational 
process. This availability is updated and declared 
during the UNESCO Worldwide Conference on 
Nutrition. The strategic development of inclusion 
in European lighting markets is directly reflected 
in the lighting policy aimed at targeting different 
types of special needs. The development and 
current institutionalization of inclusive coverage 
in the foundations of the coverage of the Euro-
pean Union countries are based on the most 
refined terminology to understand “inclusion” and 
“inclusive” “Illuminated space” and the diversity 
of folding elements that emerge from the current 
dimness of the meanings to understand. The 
inclusiveness of lighting in the wide open space 
of Europe is based on the traditions of its organi-
zation, established by legislation and close coop-
eration between the foundations of lighting of dif-
ferent Rivals, which fosters the ability to model 
effective practice in the trained knowledge, rather 
than the skills required for inclusive learning.
The key goal of inclusiveness lies in the elimina-
tion of any discrimination in the lighting process, 
ensuring the availability of lighting for everyone. 
All of this information is organized in different 
ways, which must be observed in the lighting 
systems of the EU countries. In addition, in the 
sphere of implementation of inclusive lighting 
models in a large school, it is important to note 
the importance of specific features that function 
in the lighting system of the singing region. Thus, 
the University of Germany is actively implement-
ing variability in the adaptation of initial courses, 
which students with special educational needs 
take. In the Italian model of inclusion, great 
respect is given to the development of basic skills 
and scientific activities, as well as the develop-
ment of students from special educational pro-
grams to accessible creative activities. One of 
the main advantages in the implementation of 
the model of inclusive education in Poland is the 
increase in the efficiency of rational processes 
of special education, which is often enhanced in 
connection with the presence of psychophysical 
damage.
Key words: European light space, evidence, stu-
dents with disabilities, special educational needs, 
inclusive educational environment, higher medi-
cal education, accessibility, individual needs.
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Постановка проблеми. Сучасний світо-
вий освітній простір вирізняється, з одного боку, 
варіативністю систем освіти, їхньою структу-
рою, визначенням шляхів вирішення конкретних 
завдань. З іншого боку, у ньому простежується 
низка загальних тенденцій, однією з яких є реа-
лізація інклюзивної освіти. Країни Європейського 
Союзу приділяють значну увагу проблемі залу-
чення всіх, без винятку, учнів та студентів до про-
цесу здобуття освіти. Цю доступність актуалізують 
та декларують під час всесвітніх конференцію 
ЮНЕСНО з питань освіти. Стратегічні завдання 

розвитку інклюзивності в Європейських закладах 
освіти визначають напрями освітньої політики 
щодо навчання здобувачів з різними типами спе-
ціальних потреб. Освітні та підготовчі системи 
спрямовуються на те, щоб усі здобувачі, завер-
шили своє навчання. Важливо зазначити, що 
інклюзивна освіта в ЄС апелює до формування 
в здобувачів з особливими освітніми потребами 
міжкультурних компетентностей, демократичних 
цінностей, поваги до фундаментальних прав, готу-
ючи молодь різних національностей до позитивної 
взаємодії в суспільстві.
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Нещодавні висновки Ради Європи з соціаль-
них питань освіти констатують, що освітні системи 
в Європейському союзі мають поєднувати рівність 
і досягнення, вони також визнають, що поліп-
шення якості освіти та ключових компетентностей 
для всіх має вирішальне значення не лише для 
економічного зростання й конкурентоспромож-
ності, а й для зменшення бідності та досягнення 
соціальної інклюзії.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Інклюзія нині є загальноприйнятою стратегією роз-
витку освіти. Проте в Україні вона досі перебуває 
на стадії організаційного оформлення. Тому нау-
ковці вдаються до вивчення зарубіжного досвіду 
країн Європейського Союзу щодо моделей інклю-
зії в освіті (А. Василюк [3], І. Садова [6], І. Греба 
та М. Леврінтс (І. Greba, М. Levrints [8]). Актуальні 
проблеми впровадження інклюзивної освіти в ЗВО 
України та країн Європейського Союзу системати-
зовано в напрацюваннях С. Грищенко [4]. Зверта-
ючись до виокремлення прогресивних тенденцій 
забезпечення інклюзивності освіти дослідники 
виокремлюють основні чинники її розвитку у скан-
динавських країнах (Н. Андрійчук, С. Кухарьонок 
[1]; Л. Люндах (L. Lundah) [11] та ін.); наголошують 
на особливостях надання педагогічної підтримки 
здобувачам в особливими освітніми потребами 
у США, Канаді та Великій Британії (М. Бойченко 
[2]; Р. Лонг (R. Long) [9] та ін.); обґрунтовують 
освіту як інститут соціального виховання дітей та 
молоді з особливими потребами у Польщі (М. Пер-
фільєва [5]; А. Замковська (А. Zamkowska) [10] 
та ін.), наголошуючи, що інклюзивна освіта – це 
сучасна модель навчання (А. Смешнова [7]). 

Виділення невирішених раніше частин загаль-
ної проблеми. Проте темпи змін організаційних 
аспектів забезпечення інклюзивної освіти надзви-
чайно динамічні. Відбуваються зміни в підходах до 
практичного навчання здобувачів освіти з особли-
вими освітніми потребами (далі – ООП), тому існує 
потреба в аналізі стратегій побудови інклюзивного 
середовища в закладах освіти країн Європей-
ського Союзу та виокремлення тих прогресивних 
ідей, які можливо зреалізувати в умовах вітчизня-
них освітніх реалій.

Метою статті є аналіз ключових принципів та 
моделей інклюзивної освіти, що функціонують 
в освітньому просторі Європейського Союзу. 

Виклад основного матеріалу. Ключова мета 
інклюзивного навчання полягає в усуненні будь-
якої дискримінації в освітньому процесі, забезпе-
чення доступності освіти для всіх. Досягнення цієї 
мети організовується по-різному, що й спостеріга-
ється в освітніх системах країн ЄС. Відомо, що до 
осіб, які мають особливі освітні потреби, можуть 
бути віднесені обдаровані діти, діти мігрантів, 
особи з обмеженими можливостями здоров'я 
тощо. Серед цих груп учнів особи з ООП посідають 

особливе місце, оскільки вони мають більш ураз-
ливий соціальний статус, більшою мірою потребу-
ють підтримки та супроводу. Саме тому спочатку 
інклюзивна освіта почала розвиватися щодо цієї 
категорії здобувачів. 

Сьогодні в просторі освіти ЄС дедалі біль-
шою мірою визнається потреба в єдиній 
взаємопов'язаній політиці, яка базується на 
ідеї про те, що рух у бік інклюзивної освіти не 
може відбуватися ізольовано і потребує систем-
ної реформи. Зокрема зростає визнання того, 
що інклюзивна освіта є ключем для досягнення 
високоякісної освіти для всіх учнів. Європейське 
агентство розвитку освіти для осіб з ООП наго-
лошує на тому, що інтегроване законодавство, 
яке веде до зв'язку між інклюзивною освітою 
та іншими ініціативами в галузі освітньої полі-
тики, є ключовим принципом якісної інклюзивної 
освіти. 

Процеси, що відбуваються по всій Європі, 
включають важливі зрушення в термінології. Тер-
мін «інклюзія» зараз використовується щодо наба-
гато більшого кола здобувачів, а не лише тих, хто 
має спеціальні освітні потреби. Зміни термінології 
вимагають змін у розумінні ідеології. Це має на 
увазі визнання того, що відмінності як природна 
частина життя є цінним ресурсом для взаємного 
навчання. 

Сучасна Європейська політика в галузі інклю-
зії спирається на визнання того, що вимоги до 
закладів освіти стають більш складними, оскільки 
суспільство очікує від них ефективної взаємодії зі 
здобувачами з ООП. Під ефективною взаємодією 
розуміються такі аспекти: робота з здобувачами, 
які розмовляють різними мовами; навчання здобу-
вачів з різними рівнями підготовки; уваги до куль-
турних та гендерних відмінностей; забезпечення 
соціальної взаємодії; використання нових техно-
логій і підходів в оцінюванні знань тощо.

Прогресивним вважаємо досвід Італії щодо 
організації інклюзивної освіти в вишах. Адже, іта-
лійська модель реалізації інклюзивної освіти в сис-
темі вищої освіти є найрозвиненішою в Європі, 
а Італію вважають всесвітнім дослідницьким цен-
тром інклюзивної освіти. Значна увага в системі 
освіти Італії спрямовується на розвиток дистан-
ційної освіти та електронних технологій для осіб 
з ООП та інвалідністю та організації спеціальних 
умов у навчальних закладах. 

В італійських університетах функціонують 
служби підтримки студентів з інвалідністю (Servizio 
Studenti con Disabilità (DSA)). У рамках діяльності 
такої служби в Міланському державному універ-
ситеті для студентів із вадами зору організову-
ють безоплатне навчання брайлівському письму, 
комп'ютерній грамотності та використанню додат-
ків «Office», оновлених до нових версій програм 
або операційних систем і курсів, спрямованих 
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на здобуття європейської базової та просунутої 
ліцензії ECDL (European Computer Driving Licence).

Студенти з ООП та інвалідністю в Італії мають 
змогу відвідувати спеціальні курси з «Методології 
навчання», під час якого вони опановують прийоми 
організації навчального часу, навички самостійної 
роботи, самоменеджменту, основні прийоми та 
методики навчання в університеті. Впровадження 
та реалізація в навчальному процесі пропедевтич-
них курсів позитивно впливає на адаптацію сту-
дентів до умов ЗВО під час переходу зі школи до 
університету. 

На законодавчому рівні інклюзивна освіта 
закріплена у Фінляндії. Нормативно-правове 
забезпечення цієї ініціативи передбачає ство-
рення диференційованого середовища навчання 
для здобувачів з ООП залежно від характеру пору-
шення стану здоров’я. Внесено спеціальні зміни 
до національних навчальних планів, що забезпе-
чують інтегроване навчання осіб з ООП у масових 
школах та закладах вищої освіти [8]. Крім того, 
існує система державних освітньо-консультатив-
них центрів, які організують супровід та підтримку 
учнів з ООП, їхніх батьків та педагогів. Співробіт-
никами центру проводяться довгострокові курси, 
що організуються у самому центрі, короткостро-
кові курси на базі звичайних шкіл, а також май-
стер-класи з навчання здобувачів із ООП. Таких 
центрів у Фінляндії. У країні активно організову-
ється підготовка кадрів для реалізації інклюзив-
ного навчання. 

Аналіз наукової літератури дав змогу підсуму-
вати, що інклюзивна освіта розуміється у Фінлян-
дії в дуже широкому значенні: як процес розвитку 
та постійного вдосконалення системи освіти, яке 
має бути доступна всім без винятку здобувачам 
(мігрантам, представникам національних меншин, 
особам з ООП тощо). 

Навчальна програма для учнів та студентів 
з ООП та інвалідністю затверджується освітніми 
організаціями вищої освіти із залученням бать-
ків студентів та державних органів, відповідаль-
них за соціальне забезпечення, охорону здоров'я 
та освіту. В рамках адаптації студентів з ООП та 
інвалідністю до майбутньої професійної діяль-
ності в освітніх організаціях вищої освіти Фінляндії 
(Університет Турку (Turun yliopisto)) реалізуються 
такі курси: «Особливості життєдіяльності молодих 
людей з інвалідністю», в якому висвітлено питання 
самостійної життєдіяльності та незалежного про-
живання молодих фахівців з інвалідністю, надання 
їм підтримки та допомоги з боку держави; «Зайня-
тість людей з інвалідністю» та «Діяльність служби 
зайнятості» – конкретизовано ключові аспекти про-
фесійної реалізації та побудови кар'єрного шляху 
для студентів з ООП, зустрічі з роботодавцями, 
послуги з працевлаштування з боку освітніх орга-
нізацій та особистий досвід людей з інвалідністю 

у пошуку роботи, особливості діяльності служб 
зайнятості щодо осіб із цієї категорії тощо.

В освітній системі Польщі студенти з ООП 
та інвалідністю навчаються за індивідуальними 
навчальними планами, в яких зазначаються необ-
хідні умови навчання. Зокрема розклад їх занять 
формується індивідуально, заліки та іспити 
затверджуються у зручну для студента дату разом 
із консультантом. Індивідуальні навчальні плани 
затверджуються у навчальних закладах на 1 рік

Так, студенти Ягеллонського університету 
можуть проходити курси у рамках навчальної 
програми (Jagiellonian University Disability Support 
Service (JU DSS)). Основним принципом організа-
ції цих курсів є індивідуальна адаптація навчаль-
них планів до потреб кожного здобувача, з метою 
дати йому можливість повноцінно вчитися і адап-
туватися в студентське співтовариство. Примітно, 
що університет проводить власні наукові дослі-
дження в галузі інклюзивної освіти для ефектив-
ної адаптації навчальних матеріалів та організації 
занять (лекцій та семінарів) для студентів з ООП 
та інвалідністю. Це дозволяє гарантувати студен-
там усіх категорій рівний доступ до освітніх.

В іншому польському виші – Університеті ім. 
Марії Кюрі-Склодовській (Uniwersytet Marii Curie-
Skłodowskiej (UMCS)) для студентів з ООП орга-
нізовано наступні адаптивні курси: семінар «Пере-
ключення розумових процесів», спрямований на 
адаптацію до процесу отримання освіти, зниження 
стресу та втоми в період навчання, вивчення піз-
навальних стилів, знайомство з мнемотехніками 
та картографуванням думок; семінар «Правовий 
захист осіб з інвалідністю», під час якого студенти 
вивчають правові норми соціального забезпе-
чення осіб з інвалідністю, правила заповнення 
юридичних документів, правове регулювання 
ведення бізнесу тощо.

У ЗВО у Німеччині студенти з ООП мають право 
на забезпечення спеціальними технічними та допо-
міжними засобами навчання, вони є учасниками 
програми соціальної та медичної підтримки від 
державної соціальної служби Studienwerk. У про-
цесі навчання студенти з ООП мають можливості 
продовження терміну здачі семестрових робіт, 
заміни письмового іспиту на усний, складання 
іспитів в індивідуальному порядку, включення до 
індивідуального навчального плану додаткових 
навчальних семінарів та тренінгів тощо.

В університетах для студентів з ООП прово-
дяться спеціальні семінари та тренінги: «Інклю-
зивна освіта», «Особливості комунікації з осо-
бами з інвалідністю», «Рекомендації з організації 
навчальної діяльності з урахуванням наявного 
порушення здоров'я», «Компенсаційні можливості 
для студентів з обмеженнями у здоров'ї», «Доступ-
ність освітнього середовища» тощо. В процесі 
вивчення таких курсів студенти з ООП опановують 
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правила поведінки в освітньому просторі та роз-
ширюють знання про особливості середовища 
ЗВО, зокрема щодо орієнтації на місцевості, мож-
ливих шляхів до навчальних корпусів та головного 
кампусу; можливостей доступного середовища 
у зовнішніх та внутрішніх приміщеннях навчаль-
ного закладу.

Вивчаючи моделі інклюзії в різних країнах ЄС 
А. Василюк зазначає, що впровадження проєктів 
з інклюзивної освіти за кордоном розпочалося 
з 70-х років XX століття. Незважаючи на порівняно 
недавню практику в реалізації подібних проєктів, 
в цій галузі накопичено значний досвід. Йдеться 
про розроблені навчально-методичні комплекси, 
ґрунтовне нормативно-законодавче забезпечення 
бази, а також розвиненість економічної та техно-
логічної забезпеченості практичної реалізації поді-
бних проєктів.

В загальному розумінні в країнах Європи сфор-
мувалося чотири основні напрямки роботи зі здо-
бувачами з ООП. Зокрема ведемо мову про такі:

1. Widening participation, тобто розширення 
доступу до освіти. Ця політика застосовується 
в країнах Європи, переважно у Великій Британії. Її 
головною метою є розширення освітніх можливос-
тей для людей з інвалідністю, етнічних меншин, 
а також людей з неблагополучних верств суспіль-
ства. 

2. Mainstreaming. У цьому контексті розгляда-
ється безпосередня взаємодія здобувачів з інвалі-
діністю і нормотипових людей переважно в рамках 
дозвіллєвої діяльності.

3. Integration, передбачає безпосереднє залу-
чення здобувачів з ООП в освітній процес з ураху-
ванням їхніх особистісних, фізичних і психологіч-
них особливостей.

4. Inclusion, є таким видом освітньої діяльності, 
коли люди з різними обмеженнями та потребами 
можуть навчатися нарівні з людьми, які не мають 
жодних відхилень. 

Висновки. Розвиток та сучасна інституалізація 
інклюзивної освіти в закладах освіти країн Євро-
пейського Союзу базуються на дотриманні уточ-
неної термінології понять «інклюзія» та «інклюзив-
ний освітній простір» та розуміння складнощів, які 
випливають із актуального тлумачення зазначе-
них понять. Інклюзивність освіти в освітньому про-
сторі Європи базується на традиціях її організації, 
виробленому законодавчому забезпеченні та тіс-
ній співпраці між закладами освіти різних рівнів, 
що відриває можливості для моделювання ефек-
тивної практики в тренуванні знань, вмінь та нави-
чок, необхідних навчання інклюзивних здобувачів. 

Вивчення закордонного досвіду у сфері реа-
лізації моделей інклюзивної освіти у вищій школі 

свідчить про притаманність їм специфічних рис, 
які функціонують в системі освіти певної країни. 
Так, у ЗВО Німеччини активно реалізується варі-
ативність змісту адаптаційних навчальних курсів, 
які вивчають студенти з ООП. В італійській моделі 
інклюзії велика увага приділяється розвитку нави-
чок навчальної та наукової діяльності, а також 
залучення студентів з ООП до доступної творчої 
діяльності. Відмінними рисами в реалізації моделі 
інклюзивного навчання в Польщі є підвищення 
ефективності розумових процесів осіб з ООП, які 
часто уповільнені у зв'язку з наявністю психофі-
зичних порушень. 
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